
户外电源医院PUE从能源焦虑到智慧韧性的蜕变

最近，我和几位医院基建处的老朋友喝咖啡，他们不约而同地提到一个词：能源焦虑。你晓得伐，这种焦虑不是空
穴来风。医院，尤其是那些大型三甲医院，24小时不间断运转，CT、MRI、手术室、数据中心、负压病房⋯⋯哪一
个环节断电，都可能意味着无法估量的风险。传统的柴油发电机作为备用电源，响应快，但噪音大、污染重、运维
成本高，而且，在“双碳”目标下，它的可持续性越来越受到挑战。更关键的是，医院管理者开始关注一个过去常
被数据中心独占的指标——PUE。
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最近，我和几位医院基建处的老朋友喝咖啡，他们不约而同地提到一个词：能源焦虑。你晓得伐，这种

焦虑不是空穴来风。医院，尤其是那些大型三甲医院，24小时不间断运转，CT、MRI、手术室、数据中

心、负压病房⋯⋯哪一个环节断电，都可能意味着无法估量的风险。传统的柴油发电机作为备用电源，

响应快，但噪音大、污染重、运维成本高，而且，在“双碳”目标下，它的可持续性越来越受到挑战。

更关键的是，医院管理者开始关注一个过去常被数据中心独占的指标——PUE。

　　PUE，电能使用效率，这个比值越接近1，说明能源利用效率越高。对于医院而言，它的“户外电源

”——那些分布在建筑外围或屋顶的备用能源设施——其效率直接影响着整体运营成本和碳足迹。一个

理想的医院能源系统，不应只是“有电可用”，更应是“高效、清洁、智能地用电”。这正是我们海集

能近二十年来深耕的领域：将新能源储能技术与数字能源管理相结合，为关键场所打造坚如磐石的绿色

能源方案。我们从电芯到系统集成，再到智能运维，提供一站式解决方案，就是想让客户，包括这些肩

负生命重托的医院，从能源焦虑中彻底解脱出来。

　　现象：被忽视的“户外电源”能耗黑洞

让我们把视角拉回到医院的后勤区。除了主备柴油发电机，你常常能看到一排排沉默的户外电源柜、通

信基站微站，以及为各类物联网监测设备供电的小型站点。这些设施，我习惯称之为医院的“神经末梢

电源”。它们往往分散、独立、缺乏统一管理。问题随之而来：为了确保绝对可靠，这些电源的设计通

常容量冗余很大，长期处于轻载运行状态，效率低下；其次，它们的运行状态依赖人工巡检，故障预警

滞后；再者，柴油备份系统多数时间闲置，但维护保养一点不能少，这本身就是一种巨大的能耗和成本

浪费。这些分散的“黑洞”，悄悄拉高了医院整体的实际PUE。

　　根据国际能源署（IEA）的一份报告，全球建筑领域的能耗有超过30%来自于供暖、制冷和供电系统

的低效运行。虽然这份报告并非专门针对医院，但其揭示的系统性低效问题，在医院复杂的能源生态中

只会被放大。医院需要的，是一场对“户外电源”的集中化、智能化、绿色化改造。

　　数据与逻辑：光储一体化如何重塑医院PUE

要解决这个问题，逻辑是清晰的。第一步是整合与替代。用“光伏+储能”的混合能源系统，逐步替代或

辅助传统的纯柴油备用方案。屋顶、车棚、闲置空地安装的光伏板，在白天产生清洁电力，优先供给这

些户外站点负载，多余的能量存入储能系统。储能系统就像一个大型“充电宝”，在光伏出力不足或电

价高峰时放电。柴油发电机则退居“最后保障”的位置，使用频率大幅下降。

　　第二步是智能化管理。通过我们海集能的智慧能源管理系统，将这些分散的电源点、光伏阵列、储

能柜、甚至市电和柴油机，全部接入一个“大脑”。这个大脑能做什么？我举个简单的例子：
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　　预测与调度：根据天气预报预测次日光伏发电量，结合医院用电负荷曲线，提前规划储能系统的充

放电策略，最大化自发自用。

    状态监测与预警：实时监控每一个电池模组、每一台PCS（变流器）的健康状态，实现故障提前预警，

变“被动维修”为“主动运维”。

    能效分析与优化：持续计算并分析整个院区，特别是这些户外电源集群的PUE变化，找出能效短板，提

供优化策略报告。

　　这套组合拳打下来，效果是直观的。对于医院户外站点这类负载，其能源供应的PUE值可以趋近于1.

1甚至更低，因为大部分电力来自于“免费”的太阳光和高效储存的电能，柴油消耗和网电依赖大幅降低

。这不仅意味着电费账单的缩减，更代表着能源韧性和可持续性的质的飞跃。

　　案例与见解：从通信基站到医院站点的技术迁移

你可能会问，这套听起来很未来的方案，是否经过实践验证？当然。这正是海集能的核心优势所在。我

们为全球无数偏远地区的通信基站、安防监控站点提供“光储柴一体化”能源柜，让它们在无市电或弱

电网的环境下稳定运行多年。这些站点，本质上就是一个微缩版、环境更严苛的“医院户外电源”需求

。

例如，在非洲某国的乡村医疗站升级项目中，我们部署了一套集成了光伏、储能和备用柴油机的微电网

系统。数据很能说明问题：系统上线后，该医疗站的柴油发电燃料消耗降低了85%，年度运维成本减少60

%，而供电可靠性从过去的不足90%提升至99.9%以上。医疗站的疫苗冷藏设备、基础医疗仪器的运行再

也没有因电力中断而受到威胁。这个案例虽然场景不同，但其内核逻辑——为关键负载提供高可靠、低

成本的绿色电力——是完全相通的。医院场景的复杂性更高，但我们的技术底座和项目经验，使得这种

迁移和定制化成为可能，甚至是顺势而为。

　　所以，我的见解是，未来医院的能源竞争力，不仅体现在有多少顶尖专家和先进设备，更体现在其

能源系统的“智慧”与“韧性”上。降低PUE不再仅仅是数据中心的任务，而是整个医院智慧基建的核心

KPI之一。将那些沉默的、低效的“户外电源”升级为智慧的、可调度的“能源节点”，是迈向零碳医院

的必经之路。这需要像我们海集能这样的公司，将过去在通信、工业领域积累的极端环境适配能力、一

体化集成经验和智能管理平台，深度融入到医疗建筑的特殊需求中去，提供真正的“交钥匙”工程。

　　面向未来的思考

当医院院长下次审视年度预算时，除了药品和设备采购，是否也应该为“能源韧性”划出关键的投资？

当一座医院能够骄傲地宣称，其大部分备用电力来自自身的太阳能和智慧储能系统，这对其社会形象和

可持续发展承诺，将是多么有力的背书？我们或许可以一起探讨：您的医院，准备好迎接这场静默却至

关重要的“户外电源”革命了吗？

　　——
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